Doctor

Guatemala, 30 de diciembre de 2,016 ’

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe
de actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios
Técnico Profesionales No. 2009-A-2,016”aprobado mediante el acuerdo Ministerial
No. 1082-2,016correspondiente al mes de Diciembre del presente afio, y para el cobro

de mis

Activid
1.

honorarios estoy presentando la factura Serie A No.00003. ~

ades Realizadas:

Brindar apoyo en la ejecucién del Plan de Accién de Bienestar Integral de la
Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Brindar apoyo en el desarrollo de las capacitaciones de nutricion para
promotores deportivos y personal de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.

3. Apovar en la cuantificacién del personal beneficiado por el plan de accién de
Bienestar Integral.

Apoyar en la elaboracién de reportes solicitados respecto al alcance y las
actividades relacionadas al plan de accién de Bienestar Integral.

Otras relacionadas a los servicios que presto.

Resultados Obtenidos:

Se brindo apoyo a las conferencias sobre “Nutricién Total”, se han impartido de
manera directa a 147 laborantes del Viceministerio del Deporte y la Recreacién
hasta el mes de diciembre, se ha notado mayor interés en los mismos para
conocer mas sobre su salud y nutricién asi como actividad fisica.



e Se asistid a la capacitacién a todos los promotores sobre el Programa
Bienestar Integral y Conferencia sobre Nutricion Total en San Lucas,
Sacatepéquez en el Hotel Casa de San Bartolomé.

e Apoye enla coordinacidn y trabajo para realizar la Programacién 2,017 de
Bienestar Integral.

e Se apoyo en la elaboracidn de los resultados del Programa Bienestar

Integral 2,016 y la programacion 2,017 para el departamento de
Huehuetenango solicitado por la Delegacién de Planificacion.

Vo.Bo.

Katherine Mabel Colindres Lima
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 diciembre 2,016

Doctor

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deporte

Su despacho

Respetable Viceministro:

Respetuosamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento, del trabajo
desarrollado durante el periodo del 02 de noviembre al 31 de diciembre del presente,
afio, de conformidad con clausula segunda /del Contrato Administrativo No. 2009-A-
2,016 y Acuerdo Ministerial No. 1082-2,016por Servicios Técnico Profesionales

Noviembre 2016
1. Brindar apoyo en la ejecucién del Plan de Accién de Bienestar Integral de la

Direccién General del Deporte y la Recreacion.
2. Brindar apoyo en el desarrollo de las capacitaciones de nutricion para
promotores deportivos y personal de la Direccién General del Deporte y la

Recreacion.
3. Apovyar en la cuantificacién del personal beneficiado por el plan de accién de

Bienestar Integral.
4. Apoyar en la elaboracidn de reportes solicitados respecto al alcance vy las

actividades relacionadas al plan de accién de Bienestar Integral.
5. Otras relacionadas a los servicios que presto.

Diciembre 2,016
1. Brindar apoyo en la ejecucién del Plan de Accion de Bienestar integral de la

Direccién General del Deporte y la Recreacion.
2. Brindar apoyo en el desarrollo de las capacitaciones de nutricién para

promotores deportivos y personal de la Direccién General del Deporte v la
Recreacion.



3. Apoyar en la cuantificacion del personal beneficiado por el plan de accién de
Bienestar Integral.

4. Apoyar en la elaboracién de reportes solicitados respecto al alcance y las
actividades relacionadas al plan de accién de Bienestar Integral.

5. Otras relacionadas a los servicios que presto.

Vo.Bo.

Kathering Mabel Colindres Lima



INFORME FINAL DE RESULTADOS

Guatemala, 30 diciembre 2,016./

Doctor
Erick Roberto Sosa Aldana
Viceministro del Deporte y la Recreacidn
Ministerio de Cultura y Deporte
Su despacho

Respetable Viceministro:

Respetuosamente me dxruo a usted para hacer de su conocimiento mi lnforme Final de
Resultado durante el periodo del 02 de noviembre al 31 de diciembre del presente
afio, de conformidad con cldusula segunda del Contrato Administrativo No. 2009-A-
2,016 y Acuerdo Ministerial No. 1082-2,016-por Servicios Técnico Profesionales.

Noviembre 2,016

e Se apoy6 al desarrollo de las conferencias “Nutricién Total”, se han
impartido de manera directa a 127 laborantes del Viceministerio del
Deporte y la Recreacidn, hasta el mes de noviembre, se ha notado mayor
interés en los mismos para conocer mas sobre su salud y nutricién asi como

actividad fisica.

e Apoye en la coordinacién y trabajo para realizar la Programacion 2,017 de

Bienestar Integral.
s Se contacto a todos los promotores de la reptiblica obteniéndose respuesta
en 10 departamentos para la consolidacién de los resultados del Programa

de Bienestar Integral 2,016.

e Se contacté a la administradora del Real Palacio de los Capitanes de
Guatemala para iniciar capacitaciones para los promotores del programa de

Bienestar Integral.

o Se apoyé en la planificacién del Plan Piloto para Antigua Guatemala con el
fin de mejorar las actividades en dicho departamento. :




Diciembre 2,016

® Se brindo apoyo a las conferencias sobre “Nutricién Total”, se han impartido de
manera directa a 147 laborantes del Viceministerio del Deporte y la Recreacién
hasta el mes de diciembre, se ha notado mayor interés en los mismos para
conocer mas sobre su salud y nutricién asi como actividad fisica.

e Se asistio a la capacitacion a todos los promotores sobre el Programa
Bienestar Integral y Conferencia sobre Nutricién Total en San Lucas,
Sacatepéquez en el Hotel Casa de San Bartolomé.

e Apoye enla coordinacién y trabajo para realizar la Programacién 2,017 de
Bienestar Integral.

e Se apoyo en la elaboracidn de los resultados del Programa Bienestar

Integral 2,016 vy la programacion 2,017 para el departamento de
Huehuetenango solicitado por la Delegacién de Planificacién.

Vo.Bo.

Katherine Mabel Colindres Lima



